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Sweetcorn & Leek Chowder . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4.95 

Potato Scones with Onion Relish and Watercress . . . . . . . . . . . . . . . . 4.95

Walnut and roasted Garlic Chickpea Pate . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4.95

s ta r t e r s

m a i n s
Puttanesca Aubergine Parmigiana 
Tomato & rocket salad  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10.95

Red Lentil Cottage Pie 
Rosemary focaccia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8.95

Sweet Potato Katsu Curry 
Jasmin rice, spinach & red onion salad . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9.95

Crispy Bang Bang Tofu 
Peanut & chilli stir fry  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9.95

Turmeric Roasted Cauliflower Salad  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8.95

Rum & Coconut Roasted Pineapple, Lemon Sorbet  . . . . . 4.95

Coconut Rice Pudding, Seed Granola  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4.95

Sweet Pumpkin Meringue Pie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4.95

d e s s e r t s

 Gluten free.

vegan Menu 

Veganuary

McManus A5 Veganuary Menu 2022-AW.indd   1 21/12/2021   16:08



vegan Menu 

McManus A5 Veganuary Menu 2022-AW.indd   2 21/12/2021   16:08


